
        
 
Änderungen von Fort- und Ausbildungen in der Sportregion Lüneburger Land 

In Abstimmung mit dem Landessportbund sind alle Sportbünde dazu angehalten, die Durchführung von Bildungsmaßnahmen in Präsenz für den 

Zeitraum 01.02. - 31.03.2021 auszusetzen.  

In der Sportregion Lüneburger Land betrifft dies folgende Lehrgänge: 

Ort Thema Nr. Altes Datum Neues Datum Link im Bildungsportal 

Lüneburg Energy Dance  
 

2/29/13782 13.02.2021,  
10.00 - 17.00 Uhr 

offen  

Online Erkrankungen des 
Hüftgelenks und das richtige 
Training 

2/34/13752 
 

13.02.2021,  
09.00 - 16.00 Uhr 
 

13.02.2021,  
13.00 - 14.30 Uhr  
 

https://bildungsportal.lsb-
niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/
detail/13752  

Online Degenerative Erkrankungen 
der Hals- und 
Lendenwirbelsäule  

2/29/15971  13.02.2021, 
16.00 - 17.30 Uhr  

https://bildungsportal.lsb-
niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/
detail/15971  

Online Online-Training - Grundlagen 
für die virtuelle Sportstunde 
zu Hause 

2/29/16246  17.02.- 05.03.2021 https://bildungsportal.lsb-
niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/
detail/16246 

Uelzen Sprache lernen in Bewegung 
... im Grundschulalter 

2/34/13728 
 

18.02.2021,  
17.30 - 20.30 Uhr 
 

17.06.2021,  
17.30 - 20.30 Uhr 
 

https://bildungsportal.lsb-
niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/
detail/13728  

Online Multiple Sklerose - die 
Erkrankung mit den 1000 
Gesichtern  

2/29/13796 20.02.2021, 
09.00 - 16.00 Uhr 

20.02.2021,  
14:00 - 15:30 Uhr  

https://bildungsportal.lsb-
niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/
detail/13796  

Lüneburg  C-30-Modul 2/29/13943 20./ 21.02.2021, 

09.00 - 18.00 
Uhr 

offen  

Lüneburg C 40-Modul / Profil 
Erwachsene 

2/29/13945 27./ 28.02. u. 
13./ 14.03.2021, 
09.00 - 18.00 
Uhr 

offen  
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Uelzen Rückenschmerz aus 

energetischer Sicht 
2/34/13819 
 

06.03.2021, 
09.00 - 16.00 Uhr 
 

30.10.2021, 
09.00 - 16.00 Uhr 

https://bildungsportal.lsb-
niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/
detail/13819 

Wriedel Hengstenberg 
Bewegungsgeräte in Kita und 
Schule 

2/34/13729 
 

06.03.2021, 
10.00 - 13.00 Uhr  

09.09.2021, 
17.00 - 20.00 Uhr 

https://bildungsportal.lsb-
niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/
detail/13729  

Lüneburg Trainieren - einfach gut 2.0  2/29/13783 06.03.2021, 
13.00 - 17.00 Uhr 
 

offen  

Lüneburg Atemtechniken und 
Meditation  

 

2/29/13797 07.03.2021, 
09.00 - 16.00 Uhr 
 

31.10.2021, 
09.00 – 16.00 Uhr 

https://bildungsportal.lsb-
niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/
detail/13797 

Lüneburg Hoppel und Bürste  2/29/13787 10.03.2021, 
15.00 - 18.00 Uhr 
 

offen  

Lüneburg Trends: Spike Ball und 
Bubble Soccer  

 

1/29/13804 14.03.2021, 
10.00 - 17.00 Uhr 

offen  

Online Spiele „to-go“ 1/34/16223 
 

 17.03.2021,  
17.00 - 18.30 Uhr   

https://bildungsportal.lsb-
niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/
detail/16223  

Uelzen Sportabzeichen 2/34/13748 
 

20.03.2021, 
09.00 - 16.00 Uhr 
 

08.05.2021,  
09.00 - 16.00 Uhr  
 

https://bildungsportal.lsb-
niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/
detail/13748  

Online HIT vs. HIIT  
 

2/29/13784 24.03.2021, 
18.30 - 20.00 Uhr 

24.03.2021, 
18.30 - 20.00 Uhr  

https://bildungsportal.lsb-
niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/
detail/13784  

Zusätzlicher Lehrgang im April: 

Online Sport nach einer Corona-
Erkrankung  

2/29/16222  20.04.2021, 
19.00 - 20.30 Uhr 

https://bildungsportal.lsb-
niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/
detail/16222  
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Alle Angebote der Sportregion finden Sie im Bildungsportal unter: https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/?select_sportregion=8 

Um die niedersächsischen Sportvereine bei der Bewältigung der Corona-Pandemie zu unterstützen, wird unter dem #SportBleibtStark ein 

umfangreiches Angebot an Online-Seminaren angeboten. Alle aktuellen Online-Angebote in Niedersachsen finden Sie hier: https://www.lsb-

niedersachsen.de/sportbleibtstark/lsb-online-campus 

Änderungen der Lehrgänge vom Turnerbund: 

Der Lehrgang „Balance – nicht nur im Alter“ am 06.03. findet online statt. Der Treffpunkt „NTB-Gesundheitssport“ am 10.03. fällt aus. 

Alle anderen Lehrgänge bis Ende März werden verschoben. Die neuen Termine werden noch bekannt gegeben. Weitere Informationen dazu entnehmen Sie 

bitte unter: 

Lüneburg: https://www.ntbwelt.de/der-ntb/ntb-regional/turnkreise/lueneburg/termineveranstaltungen.html 

Uelzen: https://www.ntbwelt.de/der-ntb/ntb-regional/turnkreise/uelzen/termineveranstaltungen.html 

Lüchow-Dannenberg: https://www.ntbwelt.de/der-ntb/ntb-regional/turnkreise/luechow-dannenberg/lehrgaenge.html  

Außerdem finden die Kreismeisterschaften in Bad Bevensen am 07.03.2021 nicht statt.  

Stand: 08.02.2021 
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